
附件 1： 

为做好 2025年新生入学体检工作，按照国家教育部、卫生部、中国残联《普通高等学

校招生体检工作指导意见》及本校有关规定，现就本校 2025年新生入学体检工作中的有关

事情通知如下。 

一、体检对象： 

2025年入校的三年制高职和五年一贯制学生。 

二、体检时间： 

10月 10日 

三、体检地点： 

南校区室内体育馆（南区食堂三楼） 

四、体检项目： 

1.一般项目检查：身高、体重、血压、脉搏； 

2.外科检查：头、颈、脊柱、四肢、皮肤、淋巴结； 

3.内科常规检查：心肺听诊，肝脾触诊及相关传染病特征； 

4.眼科检查：视力、辨色力； 

5.化验检查：肝功能检测（ALT）；非沪籍新生需增加血吸虫病检疫项目； 

6.影像检查：胸片。 

五、体检程序： 

1.各二级学院派班级代表在医务室领取新生入学体检表，并填写表头的相关内容。 

2.体检当日须携带体检表到指定地点进行体检。 

3.化验检查注意事项：体检当日的抽血项目无需空腹，请务必吃好早餐，以免引起不适。 

4.新生体检结束后，以学院、班级为单位将体检表交给医务室。 

六、体检须知： 

1.体检表格按照班级及个人填写。 

2.测身高、体重时须脱鞋。 

3.测视力：先右眼，再左眼，不得带隐形眼镜。 

4.测血压：脱外衣，测右手。 

5.内科检查：脱鞋，解开裤带，平卧，屈膝，做腹部检查时，做腹式呼吸。 

6.体检抽血不空腹，但饮食应清淡。 

7.检查完毕：学生将体检表格上交，由主检医生做最后鉴定后，收取表格，方可离开，



不能叫同学代交表格，更不能自己填写体检数据。发现私自填写或涂改体检表，按违纪处理。 

8.学生应按安排的体检时间提前10分钟到体育馆楼下，由各辅导员或任课教师带队集合，

不得迟到，不得无故缺席。 

9.体检表要进入个人档案，请勿折叠、卷曲。 

10.所有同学应遵守纪律，尊重医生，文明礼貌，相互谦让，保持安静，并接受工作人员

指挥。 

11.请各辅导员强调学生填写体检表时，应字迹清晰、正确，不得漏填，体检时女生不得

穿裙子。 

 


